
表
は
令
和
元
年
か
ら
四
年
ま
で
の
総
死
亡
数
︑
死
亡
率
︑

死
因
と
そ
の
割
合(

％)

を
示
し
て
い
ま
す
︒

　

コ
ロ
ナ
元
年
の
令
和
二
年
に
は
︑
自
粛
︑
マ
ス
ク
︑
隔

離
な
ど
の
効
果
か
︑
総
死
亡
数
は
前
年
よ
り
も
八
四
五
〇

人
減
少
し
て
お
り
︑
令
和
三
年
は
前
年
比
で
六
万
七
二
〇

八
人
増
加
︑
令
和
四
年
は
前
年
比
で
一
二
万
九
一
〇
五
人

増
加
し
て
い
ま
す
︒
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
し
た
し
︑
抗
ウ
イ

ル
ス
薬
も
使
え
て
い
る
は
ず
で
す
が
︑
感
染
者
数
は
増
加

し
て
き
て
い
る
の
で
︑
当
然
︑
死
亡
者
数
も
増
え
て
い
る

と
い
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒
こ
れ
を
さ
ら
に
支
持
す
る

の
は
死
因
と
そ
の
割
合
で
す
︒
悪
性
疾
患
︑
心
疾
患
︑
認

知
症
︑
肺
炎
︑
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
る
死
亡
の
割
合
は

増
え
て
い
な
い
と
い
う
成
績
で
す
︒
死
因
の
中
で
増
加
し

て
い
る
の
は
︑
老
衰
が
︑
令
和
元
年
に
は
八
・
八
％
で
あ

っ
た
の
が
︑
令
和
四
年
に
は
一
一
・
四
％
ま
で
増
え
て
い

ま
す
︒
誤
嚥
性
肺
炎
は
︑
二
・
九
％
が
三
・
六
％
と
い
う

軽
度
の
増
加
で
す
︒
コ
ロ
ナ
死
亡
数
︑
割
合
は
︑
令
和
二

年
三
四
六
六
人
︵
〇
・
三
％
︶︑
令
和
三
年
一
万
六
七
六

六
人
︵
一
・
二
％
︶︑
令
和
四
年
四
万
七
六
三
五
人
︵
三
・

〇
％
︶
と
明
ら
か
に
増
え
て
い
ま
す
︒

　

も
っ
と
も
︑感
染
者
数
の
現
在︵
令
和
五
年
八
月
︶で
の

累
積
数
は
︑
三
三
八
〇
万
三
五
七
二
人
で
︑
累
積
死
亡
数

は
七
万
四
六
九
四
人
で
す
の
で
︑
現
在
の
死
亡
率
は
〇
・

二
二
％
と
︑
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
比
べ
て
も
軽
度
に
高
い

く
ら
い
の
数
値
で
す
︒
で
す
の
で
︑
コ
ロ
ナ
死
亡
数
が
増

え
て
︑
死
亡
率
が
三
・
〇
％
ま
で
増
加
し
て
い
る
の
は
︑

主
に
︑
高
齢
者
で
︑
老
衰
死
と
判
断
さ
れ
て
い
る
死
亡
の

　

四
年
前
の
令
和
元
︵
二
〇
一
九
︶
年
の
秋
︑
我
々
は
感
染
症

な
ど
考
え
も
せ
ず
に
秋
晴
れ
の
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
︒

　

令
和
元
年
末
か
ら
降
っ
て
わ
い
た
よ
う
に
武
漢
か
ら
の
新
型

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
恐
怖
︑
不
安
に
揺
さ
ぶ
ら
れ
︑
有
名
人
を

含
め
た
死
亡
︑
病
院
逼
迫
︑
自
粛
︑
経
済
衰
退
︑
思
い
の
ほ
か

迅
速
な
ワ
ク
チ
ン
作
成
と
接
種
︑
抗
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
薬
の
使

用
と
つ
づ
い
て
︑
そ
の
間
に
︑
感
染
者
が
ピ
ー
ク
を
示
す
波
と

よ
ば
れ
る
状
態
が
現
在
ま
で
に
八
回
続
い
て
き
ま
し
た
︒　　

　

今
年
の
五
月
か
ら
感
染
症
分
類
は
２
類
か
ら
５
類
に
変
更
さ

れ
︑
感
染
状
況
も
定
点
観
測
で
推
測
し
な
が
ら
︑
世
の
中
で
は
︑

若
い
世
代
は
マ
ス
ク
を
外
し
︑
今
年
の
お
盆
の
帰
省
は
新
幹
線

二
〇
〇
％
の
乗
車
と
か
︒
京
都
に
も
外
人
観
光
客
の
増
加
が
み

ら
れ
て
き
ま
し
た
︒
中
央
診
療
所
で
も
︑
発
熱
外
来
に
こ
ら
れ

る
患
者
さ
ん
の
増
加
と
︑
少
な
か
ら
ず
コ
ロ
ナ
遺
伝
子
検
査
︑

抗
原
検
査
陽
性
が
で
て
お
り
ま
す
︒
い
わ
ゆ
る
第
九
波
と
な
っ

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

　

本
紙
の
前
々
号
で
は
︑
高
齢
者
の
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
と

い
う
課
題
を
か
か
げ
︑
前
号
で
は
︑
高
齢
者
の
実
情
と
八
〇
代

か
ら
の
生
活
へ
の
提
言
ま
で
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
今

回
は
コ
ロ
ナ
関
連
の
現
状
も
把
握
し
た
上
で
︑
課
題
を
考
え
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

厚
生
労
働
省
の
統
計
か
ら
み
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
四

年
間

　

毎
年
︑
厚
生
労
働
省
か
ら
は
︑
人
口
動
態
統
計
が
だ
さ
れ
ま

す
︒
そ
の
中
の
死
亡
数
︑
死
因
な
ど
を
見
て
お
き
ま
し
ょ
う
︒

中
に
も
コ
ロ
ナ
死
亡
が
含
ま
れ
て
い
る
可
能
性
は
あ
り
そ
う
で

す
︒
軽
度
に
増
加
し
て
い
る
誤
嚥
性
肺
炎
に
よ
る
死
亡
も
高
齢

者
の
死
亡
が
ほ
と
ん
ど
で
し
ょ
う
︒
そ
し
て
︑
確
認
は
で
き
ま

せ
ん
が
︑
高
齢
者
が
自
粛
︑
隔
離
生
活
な
ど
で
衰
弱
し
て
フ
レ

イ
ル
症
候
群
な
ど
に
な
り
老
衰
死
と
な
る
可
能
性
と
そ
の
数
の

増
加
の
可
能
性
も
あ
り
そ
う
で
す
︒
最
近
の
第
九
波
と
も
い
う

べ
き
感
染
状
況
は
︑
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
の
感
染
も
少
な

か
ら
ず
あ
り
ま
す
︒
ワ
ク
チ
ン
の
過
剰
接
種
に
よ
る
副
反
応
な

ど
も
考
慮
す
る
と
︑
高
齢
者
へ
の
対
応
は
若
年
者
と
は
別
に
考

え
る
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
︒

COVID
19

の
危
険
度
は
高
齢
層
と
若
年
層
で
は
大
き
く
異
な
る

　

CO
VID

 19

感
染
の
経
過
を
感
染
者
数
︑
死
亡
者
数
︑
死
亡

率
と
い
う
指
標
で
解
析
を
続
け
ら
れ
た
私
の
友
人
︵
平
野
洋
一

氏
︑
元
日
本
大
学
物
理
学
科
教
授
︶
の
検
討
を
引
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
︒
第
三
波
か
ら
第
八
波
ま
で
︑
二
〇
二
〇
年
一
二

月
一
九
日
か
ら
二
〇
二
三
年
四
月
二
五
日
ま
で
の
期
間
︑
週
ご

と
に
更
新
さ
れ
る
東
洋
経
済
新
聞
の
デ
ー
タ
と
厚
生
労
働
省
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
の
デ
ー
タ
を
用
い
て
詳
細
に
検
討
さ
れ
て

い
ま
す
︒
実
験
物
理
学
者
ら
し
い
計
算
力
と
緻
密
さ
で
デ
ー
タ

を
示
さ
れ
ま
し
た
︒
結
果
と
し
て
︑
⑴
累
積
感
染
者
数
は
︑
若

年
層
が
高
齢
層
の
三
倍
︑
⑵
死
亡
者
数
で
は
︑
若
年
者
と
高
齢

層
で
大
き
な
違
い
が
あ
り
︑
特
に
高
齢
層
の
八
〇
歳
以
上
で
は

大
幅
な
増
加
が
あ
る
︑
七
〇
歳
代
と
比
べ
て
も
三
・
五
倍
く
ら

い
増
加
す
る
︒  

⑶
総
感
染
者
死
亡
率
で
は
︑
二
〇
二
〇
年
末
に

一
・
五
％
︑
二
〇
二
二
年
九
月
末
に
は
〇
・
一
九
％
に
低
下
し

て
以
降
︑
同
様
な
数
値
が
安
定
継
続
し
て
い
る
︒
こ
の
数
値
は
︑

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
死
亡
率
〇
・
〇
九
％
の
二
倍
く
ら
い
と
い

え
る
︒
⑷
年
代
別
死
亡
率
を
み
る
と
︑
二
〇
二
三
年
四
月
二
五

日
に
は
一
〇
歳
未
満
︑一
〇
歳
代
で
は
︑
死
亡
率
は
︑〇
・
〇

〇
〇
九
％
︑〇
・
〇
〇
〇
四
六
％
と
き
わ
め
て
低
い
︒
一
方
︑

八
〇
歳
代
で
は
ほ
ぼ
二
・
八
％
く
ら
い
の
死
亡
率
︑
七
〇
歳
代

で
ほ
ぼ
〇
・
八
％
く
ら
い
で
あ
る
︒

　

平
野
氏
の
解
析
か
ら
は
︑
五
〇
歳
未
満
の
若
年
層
と
︑
五
〇

歳
以
上
の
高
齢
層
︑
特
に
七
〇
歳
以
上
︑
八
〇
歳
以
上
の
高
齢

者
と
で
は
︑
同
じ
ウ
イ
ル
ス
感
染
で
も
︑
ま
っ
た
く
別
の
感
染

症
で
あ
る
と
の
認
識
と
対
応
が
重
要
で
あ
る
と
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
︒
と
は
い
え
︑
コ
ロ
ナ
以
前
に
流
行
し
て
い
た
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
感
染
に
よ
る
八
〇
歳
以
上
の
感
染
者
死
亡
率
一
・
七
％

︵
二
〇
一
七
年
九
月
か
ら
二
〇
二
〇
年
八
月
ま
で
︶
と
比
べ
る
と
︑

コ
ロ
ナ
感
染
で
は
約
五
割
増
し
程
度
の
数
値
で
あ
り
︑
さ
ら
に

高
度
な
自
粛
や
隔
離
は
必
要
の
な
い
軽
症
化
方
向
に
進
ん
で
い

る
と
考
察
さ
れ
て
い
ま
す
︒
私
も
︑
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
も

こ
の
認
識
で
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
︒
し
か
し
︑
で

き
る
限
り
の
換
気
︑
マ
ス
ク
︑
手
洗
い
︑
う
が
い
︑
過
密
を
避

け
る
な
ど
で
い
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
︒

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症︵COVID19

︶罹
患
後
症
状︵
後

遺
症
も
含
む
︶

　

W
H

O

は
︑﹁CO

VID
19

罹
患
後
症
状
は
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
︵SARS-Cov-2

︶
に
罹
患
し
た
人
に
み
ら
れ
︑
少
な
く

と
も
二
ケ
月
以
上
持
続
し
︑
ま
た
︑
ほ
か
の
疾
患
に
よ
る
症
状

と
し
て
説
明
が
つ
か
な
い
も
の
で
あ
る
︒
通
常
は
︑CO

VID
19

の
発
症
か
ら
三
ケ
月
経
過
し
た
時
点
に
も
見
ら
れ
る
︒
症
状
に

は
︑疲
労
感
︑倦
怠
感
︑息
切
れ
︑思
考
力
や
記
憶
力
へ
の
影
響

な
ど
が
あ
り
︑日
常
生
活
に
影
響
す
る
こ
と
も
あ
る
︒CO

VID
19

の
急
性
期
か
ら
回
復
し
た
後
に
新
た
に
出
現
す
る
症
状
と
︑

急
性
期
か
ら
持
続
す
る
症
状
が
あ
る
︒
ま
た
︑
症
状
の
程
度
は

変
動
し
︑
症
状
消
失
後
に
再
度
出
現
す
る
こ
と
も
あ
る
︒
小
児

に
は
︑
別
の
定
義
が
当
て
は
ま
る
と
考
え
ら
れ
る
﹂
と
︑
罹
患

後
症
状
に
つ
い
て
定
義
し
て
い
ま
す
︒

　

わ
が
国
で
も
︑
こ
の
定
義
に
基
づ
い
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
診
療
の
手
引
き
別
冊
と
し
て
︑﹁
罹
患
後
症
状
の
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
第
２
版
﹂︵
二
〇
二
二
年
一
〇
月
︶
が
出
さ
れ
て
い

ま
す
︒
そ
こ
で
は
︑
コ
ロ
ナ
罹
患
後
症
状︵
図
︶の
病
態
に
つ
い

て
は
い
ま
だ
不
明
な
点
が
多
い
こ
と
︑
罹
患
後
症
状
が
永
続
し

う
る
か
ど
う
か
は
不
明
で
あ
る
こ
と
︑
罹
患
さ
れ
た
患
者
さ
ん

の
背
景
︵
年
齢
︑
衰
弱
度
合
い
︑
基
礎
疾
患
の
有
無
︑
自
粛
生

活
な
ど
の
心
身
へ
の
影
響
︶
な
ど
が
︑
罹
患
後
症
状
の
臨
床
像

を
よ
り
複
雑
に
し
て
い
る
こ
と
を
付
け
加
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　

実
際
に
コ
ロ
ナ
感
染
さ
れ
た
患
者
さ
ん
た
ち
か
ら
︑
こ
の
罹

患
後
症
状
に
つ
い
て
の
相
談
が
少
な
か
ら
ず
あ
り
ま
す
︒
も
ち

ろ
ん
︑
す
べ
て
を
直
ち
に
コ
ロ
ナ
罹
患
後
症
状
と
決
め
つ
け
る

の
で
は
な
く
︑
ほ
か
の
可
能
性
は
な
い
か
を
医
師
と
し
て
し
っ

か
り
と
鑑
別
診
断
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

　

加
え
て
︑
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
の
体
調
不
良
持
続
を
訴

え
る
患
者
さ
ん
の
症
状
も
︑
実
は
︑
罹
患
後
症
状
と
似
て
い
る

の
で
す
︒
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
完
全
な
形
で
感
染
し
て
体

内
に
入
る
こ
と
と
︑
ワ
ク
チ
ン
と
し
て
ウ
イ
ル
ス
構
成
成
分
の

一
部
が
体
内
に
は
い
る
こ
と
で
︑
本
来
の
作
用
以
外
に
︑
体
の

中
で
慢
性
的
に
何
か
を　

惹
き
起
こ
し
て
い
る
可
能
性
に
つ
い

て
は
ま
だ
十
分
に
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
︒

　

患
者
さ
ん
の
症
状
︑
所
見
を
て
い
ね
い
に
観
察
し
フ
ォ
ロ
ー

す
る
こ
と
か
ら
︑
回
復
へ
の
ヒ
ン
ト
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
れ

ば
︑
こ
れ
こ
そ
臨
床
医
と
し
て
う
れ
し
い
こ
と
で
す
︒

所
長　

長
井
苑
子
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表　人口動態調査からみた死亡数と死因（令和２年度、厚生労働省人口動態調査）

図　代表的な罹患後症状

総死亡数 (人)
死亡率 (人口10万当たり)
増減 (人) 
　死因と総死亡数に対する割合 (％) 
悪性新生物 
心疾患 (高血圧除く) 
老衰 
認知症 
肺炎 
誤嚥性肺炎 
インフルエンザ 
COVID19 
COVID19 死亡数 

令和元年
1,381,098

1,116.2
－

28.2
25.4
8.8
1.5
6.9
2.9
0.3

不明
不明

令和２年
1,372,648

1,113.7
－8,450

27.6
28.5
9.6
1.5
5.7
3.1
0.1
0.3

3,466

令和３年
1,439,856
1,285.7
67,208

27.4
24.8
10.6
1.6
5.1
3.4
0

1.2
16,766

令和４年
1,568,961

1,172.7
129,105

25.5
24.3
11.4
1.6
4.7
3.6
0
3

47,635

疲労感・倦怠感，関節痛，筋肉痛，筋力低下，
咳，痰，息切れ，胸痛，脱毛，記憶障害，
集中力低下，頭痛，抑うつ，嗅覚障害，
味覚障害，動機，睡眠障害，
腹痛，下痢

厚生労働省　新型コロナウイルス感染症診療の手引き  別冊
罹患後症状のマネジメント第2.0版より（2022. 10）


